
マンジャロ注射について 

 使用薬剤について 

薬剤名：マンジャロ皮下注（一般名：チルゼパチド） 

この薬剤は日本国内では 2 型糖尿病治療薬として承認されています。肥満・体重減少目的での使用は保険

適応外となります。 

 

 期待される効果 

⚫ 食欲の抑制 

⚫ 体重減少 

⚫ 血糖値や代謝の改善 

※効果の現れ方、程度には個人差があります。 

 

 副作用・リスクについて 

比較的よくみられる副作用 

⚫ 吐き気、嘔吐 

⚫ 下痢、便秘 

⚫ 腹部膨満感、胃部不快感 

⚫ 食欲不振 

 

まれに起こる副作用 

⚫ 低血糖症状（特に他の糖尿病治療薬併用時） 

⚫ 脱水 

⚫ 急性膵炎 

⚫ 胆石症 

⚫ 重度の消化管症状 

※異常を感じた場合は、速やかに医師に相談してください。 

 

 治療を受けられない・注意が必要な方 

⚫ 妊娠中、授乳中、または妊娠の可能性がある方 

⚫ 重度の消化管疾患の既往がある方 

⚫ 膵炎の既往がある方 

⚫ 重篤な肝疾患・腎疾患がある方 

⚫ 医師が不適当と判断した場合 



 マンジャロ注射の使用中止について 

副作用や体調変化、医師の判断により中止または変更する場合があります。 

 

 自由診療について 

マンジャロ注射は自由診療（保険適応外）のため薬剤費、注射費用等は全額自己負担となります。 

開始後、自己都合による返金はできません。 

 

 定期的な検査について 

マンジャロ注射による副作用や安全性の確認のため服用前、服用中に定期的な採血を行ないます。 

 

                                               

 

 

上記の内容について十分な説明を受け理解し、納得した上で自己の意志により 

マンジャロ注射の使用を希望します。 

  

      年   月   日 

氏名                     ○印  

携帯電話                     

 

 

 

〒224-0034 横浜市都筑区勝田町 324-3 

医療法人 松井会 松井クリニック 

院長 松井潔 


